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Unsere Vision ist eine Welt,  
in der Menschen mit  
Querschnittlähmung ein  
selbstbestimmtes  
Leben bei bestmöglicher  
Gesundheit führen.
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Gemeinsam für  
Mensch und Umwelt 

Bereits die Vision von Gründer  
Guido A. Zäch enthält den 
Anspruch, in allen Aspekten des 
Lebens  nachhaltig zu wirken. 
Die Schweizer  Paraplegiker- 
Gruppe setzt sich im Jahr 2022 
einen Rahmen für ihre 
Nachhaltigkeits bestrebungen. 
Mit einer neuen Strategie  
und dem Fokus auf wirkungs-
volle Mass nahmen erreicht  
sie eine stetige  Ver besserung 
bei wichtigen Nach haltigkeits-
themen.

Zum Nachhaltigkeitsbericht

2022 in Zahlen

Mitarbeitende zählt  
die Schweizer  
Paraplegiker-Gruppe.

querschnittgelähmte Patien- 
tinnen und Patienten  
sind stationär im Schweizer  
Paraplegiker-Zentrum  
in Behandlung. 

1008 2033 
Franken beträgt der  
Jahresverlust.

30,6 Mio.

Mitglieder zählt die  
Gönner-Vereinigung der 
Schweizer Paraplegiker- 
Stiftung.

1,9 Mio.
Franken betragen  
Mitgliederbeiträge und  
Spendenerträge.

91,3 Mio.
Franken fliessen direkt  
an Querschnittgelähmte in 
Form von Gönnerunter- 
stützung und finanzieller  
Direkthilfe.

30,4 Mio.
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Unvorhergesehenes als Chance nutzen

Liebe Leserin, lieber Leser

Wir haben erlebt, wie sich die Welt unverhofft und unvorhergesehen verändert. Als Solidarwerk ging 
uns die Situation der querschnitt gelähmten Flüchtlinge in der Ukraine ans Herz. Unbürokratisch  
organisierten wir für sie professionelle Pflege und medizinische Betreuung an der polnisch-ukrainischen 
Grenze. Dafür durften wir von den geflüchteten Menschen grosse Dankbarkeit erfahren.

Energieverknappung, Fachkräftemangel, Finanzkrise und Regulierungen liessen uns neben Heraus-
forderungen auch Chancen sehen. Dass wir sie nutzten, zeigen die anhaltende Nachfrage nach den 
Angeboten und die hohen Imagewerte der Schweizer Paraplegiker-Gruppe im Jahr 2022.

Nicht verändert hat sich, dass wir alles daransetzen, querschnittgelähmte Menschen mit hoher Kompe-
tenz und  Leidenschaft zu unterstützen. Dabei konnten wir uns auf Mitarbeiterinnen und Mitarbei ter 
verlassen, die einmal mehr Herausragendes leisteten. Wir durften auf langjährige und über 15 000 neu 
gewonnene Gönnerinnen und Gönner zählen, die unser Solidarwerk unterstützten. 

Die Welt bleibt nicht stehen. Ich danke Ihnen von Herzen, dass Sie uns begleiten und mithelfen, den 
querschnitt gelähmten Menschen Hoffnung und Kraft zu geben. 

 

Heidi Hanselmann 
Präsidentin Schweizer Paraplegiker-Stiftung

«Wir unterstützen 
querschnitt gelähmte  
Menschen mit hoher 
Kompetenz und  
mit Leidenschaft.»

Botschaft  
der Präsidentin
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Zum Berichtsjahr

Die Schweizer Paraplegiker-Stiftung kommt  
an ihrem Messeauftritt in Zug mit Tausenden  
Besuchenden ins Gespräch. Für querschnittgelähmte 
Kriegsgeflüchtete  organisiert das Hilfswerk  
aus Nottwil professionelle Pflege und medizinische 
Betreuung an der polnisch-ukrainischen Grenze.  
Zwei von der Paraplegiker-Stiftung unterstützte  
Vorstösse für eine verbesserte Versichertensituation 
im Alter werden im Nationalrat mit grossem  
Mehr angenommen. Das gute Jahresergebnis bei der 
Mittelgewinnung belegt, dass die Schweizer  
Bevölkerung ungebrochen für Menschen mit Quer- 
schnittlähmung einsteht.

«Die Stiftung ist mit Vorfinanzierungen
eingesprungen, wo die Kostenzusage  
von Versicherungen noch ausstand.  
Das war eine grosse Erleichterung und 
gab mir schneller mehr Selbstständigkeit.»

Marco Michel ist Direkthilfeempfänger 9



«Als Erstrehabilitationspatient erfahre  
ich jetzt selbst, was Mitglieder- 
beiträge möglich machen. Auch  
die Gönnerunterstützung ist kein leeres  
Versprechen. Sie bedeutet in meiner  
Situation eine riesige Absicherung.»

Albert Roth ist Gönner 

Die Gönner-Vereinigung der Schweizer  
Paraplegiker-Stiftung erreicht ihr Wachstumsziel 
bei den Mitgliedschaften. Über 10 400 Personen 
entscheiden sich im Jahr 2022 für eine lebenslange 
Dauermitgliedschaft. Dank der starken Basis  
mit 1,9 Millionen Mitgliedern ist die Schweizer  
Paraple giker-Stiftung das grösste nationale   
Hilfswerk für querschnittgelähmte Menschen.  
29 verunfallte Mitglieder beziehen im Berichtsjahr  
die Gönnerunterstützung.

Zum Berichtsjahr 11



Das Schweizer Paraplegiker-Zentrum vermeldet  
über tausend stationäre Aufenthalte von Patien-
tinnen und  Patienten mit Querschnittlähmung. Der 
Fachbereich Wirbel säulenchirurgie verzeichnet  
einen Patienten-Anmelderekord. Eine Weiterbildung 
auf dem Campus Nottwil in Tetrahandchirurgie  
stösst weltweit auf grosses Fach interesse. Die Sport-
medizin Nottwil betreut so viele Kader athletinnen 
und -athleten wie nie zuvor. Für Patientinnen und 
Patienten bleiben die Dienstleistungen trotz Fachkräf - 
temangel und bei hoher Bettenauslastung zu- 
verlässig professionell. Betriebliche Zusatzleistungen 
für das  Pflegepersonal erhöhen die Arbeitgeber-
attraktivität des Paraplegiker-Zentrums.

Zum Berichtsjahr

«Das Fachpersonal ist ein echtes Team. 
Jede und jeder ist über mich aktuell  
informiert. Die Geduld und die Zuwendung,  
die ich hier erlebe, machen mich  
rundum zufrieden mit den Leistungen.»

Verena Tschan ist Patientin 13



«Die Betreuung meiner Dissertation,  
die Internationalität und das Arbeitsumfeld  
gefallen mir. Hier ist die Forschung auch 
praktisch. Ich sehe jeden Tag, was wir für 
Menschen im Rollstuhl bewirken können.»

Ana Lucia Oña Macías ist Doktorandin

Die Schweizer Paraplegiker-Forschung führt  
eine weitere Verlaufsstudie bei Menschen mit  
Querschnittlähmung durch. Damit besitzt sie welt- 
weit einmalig Daten über einen Zeitraum von zehn  
Jahren. Die Forschungsresultate sind Grundlage  
für eine laufende Verbesserung der Versorgungs- 
 situation von Betroffenen in allen Lebensbereichen.  
Für ihre ganzheitliche Rehabilitationsforschung  
erhält die Para  plegiker-Forschung national und  
international Anerkennung. In gemeinsamen  
Programmen mit der Universität Luzern werden  
junge Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler  
gezielt gefördert.

Zum Berichtsjahr 15



Die Schweizer Paraplegiker-Vereinigung  
registriert zahl reiche Buchungen ihrer Mitglieder für 
die nun wieder  möglichen Reisen, Kurse und  
Veranstaltungen. Beratungen bei schwierigen Lebens-  
und Rechtsfragen nehmen weiter zu. Die neue 
Website der Paraplegiker-Vereinigung überzeugt mit 
guter Funktionalität und schönem Design. Auf  
politischer Ebene setzt sich der Dachverband für 
Querschnitt gelähmte gemeinsam mit seinen  
Mitgliedern für die Rechte von Menschen mit einer  
Behinderung ein.

Zum Berichtsjahr

«Ich freue mich jedes Jahr auf den  
neuen Ferienkatalog. Die Gruppenreisen  
sind gesellig und perfekt organisiert.  
Die spezifischen Leistungen mit  
Eins-zu-eins-Betreuung machen die  
Ferien für mich überhaupt erst möglich.»

Daniel Galliker ist Mitglied
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«Digitale Geräte erleichtern mein Leben 
enorm. Die Versorgung durch die  
 Technologie-Expertinnen und -Experten ist 
prompt, die Beratung persönlich und  
die Beziehung äusserst freundschaftlich.» 

Gion Stiffler ist Kunde

Active Communication erfreut sich einer grossen 
Nachfrage bei den Versorgungen sowie im  
Webshop und erweitert die Digitalisierung in diesen 
Bereichen. Gleichzeitig stärkt das Team seine  
Beratungskompetenz für die persönliche Kunden- 
betreuung. Mit nationalen und internationalen 
Veranstaltungen bringt die Expertin für Digitale 
Assistive Technologien ein breites Publikum  
aus Sozial- und Gesundheitswesen, Hochschulen  
und von Betroffenen zusammen. Die Fachvor- 
träge an branchenrelevanten Hochschulen werden  
Jahr für Jahr zahlreicher.

Zum Berichtsjahr 19



Das Schweizer Institut für Rettungsmedizin 
SIRMED feiert das 20-jährige Bestehen mit einer 
Sonderausstellung auf dem Campus Nottwil.  
Mehr Personen als je zuvor nehmen an Bildungs- 
angeboten von SIRMED teil, darunter die neuen 
Notärztinnen und -ärzte der Rega. Stellvertretend  
für das Bildungsangebot steht das First Responder 
Symposium als grösste Fortbildungsveranstaltung  
der Schweiz für Ersthelferinnen und -helfer sowie 
Betriebssanitäterinnen und -sanitäter. Die Bildungs-
anbieterin SIRMED wird zudem mit dem Aufbau 
einer digitalen Lernumgebung für die Schweizer 
Paraplegiker-Gruppe betraut.

Zum Berichtsjahr

«Ich erlebte kompetente Kursleiterinnen 
und -leiter und eine topmoderne  
Schulungsumgebung. Das Coaching für  
mich als Sicherheitsbeauftragter war  
ausgezeichnet. Diese Bildungsanbieterin  
wurde ihrem guten Ruf gerecht.»

Jean-Luc Pfändler ist Kursteilnehmer 
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«Die Pflegeberatung in meinem Zuhause ist 
sehr wertvoll für mich. Das spezifische  
Wissen der Fachpersonen und ihre Erfah-
rung mit Querschnittlähmung helfen  
mir, möglichst unabhängig und beschwerde- 
frei zu leben.»

Y. P. ist Klient 

ParaHelp führt in der begleiteten Wohngemeinschaft 
mit Menschen im Rollstuhl das neuste Modul des 
Betreuungsmodells ein. Bei betreuten Ferienwochen 
für hochgelähmte Menschen übernehmen Fach- 
leute von ParaHelp die Pflegeleitung. Die langjährige 
und erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen Spitex 
und ParaHelp wird mit einer Mitgliedschaft bei Spitex 
Schweiz gekürt. Schweizweit unterwegs betreut 
ParaHelp erstmals über tausend Klientinnen und Klien- 
ten in ihrem Zuhause.

Zum Berichtsjahr 23



Orthotec erreicht in einem schwierigen wirtschaftli-
chen Umfeld alle Unternehmensziele. Die Umsetzung 
der neuen Medizinprodukteverordnung fordert  
vollen Einsatz. Ein neues ERP-System erleichtert die 
Abwicklung von über 26 000 Aufträgen jährlich.  
Die Kundinnen und Kunden empfehlen Orthotec in 
hohem Masse weiter. Nur ein Jahr nach dem  
Launch des schnellsten Rennrollstuhls der Welt ent- 
hüllt Orthotec den Prototyp eines neuartigen  
Hand-Mountainbikes.

Zum Berichtsjahr

«Mein Orthopädietechniker ist  
ausdauernd und äusserst kreativ in 
der Suche nach der besten Lösung.  
Wir tüfteln, bis die Einstellungen  
meiner Orthesen perfekt sind und sie 
geschmeidig funktionieren.»

Marie-Sophie Mouget ist Kundin
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«Die Räume, Infrastruktur und Restaurants 
waren ideal für unsere Grossveranstaltung. 
Das Zusammenspiel aller Leistungen  
und der Einsatz der Mitarbeitenden haben 
meine Erwartungen übertroffen.»

Sascha Komaromy ist Eventveranstalter

Das Hotel & Conference Center Sempachersee 
empfängt wieder mehr internationale Reisegruppen. 
Für Stamm- und Neukunden können etliche, teils  
sehr gut besuchte Kongresse und Symposien durch-
geführt werden. Dank einem neuen Reservierungs-
system sind alle Leistungen weltweit direkt online 
buchbar. Zwei Veranstaltungen in eigener Regie  
führen einen Sternekoch und zahlreiche Gamer auf 
den Campus Nottwil. Der Gastrobetrieb fördert 
gezielt die berufliche Gesundheit seiner Fachkräfte.

Zum Berichtsjahr 27



  + 0 
EBIT / Betriebsergebnis

  – 27,6 
Veränderung Fondskapital

  – 3 
 Finanzergebnis und ausserbetriebliche,  
periodenfremde Erträge

Jahresverlust (in Mio. CHF)

Konsolidierter Finanzbericht

 – 30,6

Finanzkennzahlen

292,0283,0262,6

2020 2021 2022

291,9288,0261,2

2020 2021 2022

 91,3  
Ertrag Mitglieder und Fundraising

200,6 
 Ertrag Dienstleistungen, Handel Gastronomie,  
Hotellerie und  Bestandesänderung / Eigenleistung

 23,1 
Abschreibungen und Wertberichtigungen

 33,4 
Direkthilfe, Gönnerunterstützung und  
Forschungsbeiträge

 33,9 
Übriger Betriebsaufwand

 36,7 
Material- und Dienstleistungsaufwand

 164,9 
Personalaufwand

Betriebliche Leistung (in Mio. CHF) Betriebsaufwand (in Mio. CHF)
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Jahresberichterstattung 

Die Tätigkeiten der Schweizer Paraplegiker-Stiftung, 
ihrer Tochtergesellschaften und nahestehenden 
Organisationen sind ausführlich im Online-Jahres-
bericht der Schweizer Para plegiker-Gruppe  
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